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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. 

Привольное"" " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа с. Привольное ", разработан в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. № 287 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрирован 05.07.2021г. № 64101)  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022 г. N 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования» от 31 мая 2021 

г. № 287. 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от                                      

16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (зарегистрирован 22.12.2022 

г. № 71764) 

6. Приложение к письму Министерства образования и науки   Карачаево- 

Черкесской Республики от 20.08.2024 года № 4793                                     

«Методические рекомендации по формированию учебных планов   



общеобразовательных организаций Карачаево-Черкесской Республики в 

соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО, в соответствии с ФГОС ООО и 

ФОП ООО, в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО на 2024-2025 

учебный год 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Привольное"" " начинается 

02.09.2024 и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с. Привольное"" " языком обучения является русский 

язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (карачаевского) языка и родной 

(карачаевской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.      

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с. Привольное"" ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

В 2024/2025 учебном году Министерством образования и науки Карачаево-

Черкесской Республики рекомендуется установить каникулы:  

    

  Продолжительность учебных четвертей составляет для 5-9 классов:  

I четверть - 8 учебных недель,  

II четверть - 8 учебных недель,  

III четверть – 10 учебных недель,  

IV четверть - 8 учебных недель. 

Продолжительность учебного года -                     

                       34 недели.  

            В новом учебном году четыре учебные четверти: 

-первая четверть –  2 сентября 2024 г. по 25 октября 2024 г., 

-осенние  каникулы  – с 28 октября по 3 ноября 2024 г.,  

-вторая четверть – с 5 ноября 2024 г. по 27 декабря 2024 г., 

-зимние  каникулы  – 14 дней - с 30 декабря 2024 г. по 12 января 2025 г.  

 -третья четверть – с 13 января 2025 г. по 21 марта 2025 г., 

-весенние каникулы  – с 24 марта по 30 марта 2025 г. включительно,                                                     

-четвертая четверть –  с 31 марта  2025 г. по 23 мая 2025 г.  

-весенние каникулы  – с 26 мая по 31 августа. 

     

 

 

      

 

 



             Особенности включения в учебный план отдельных учебных 

предметов, курсов в ООП ООО с 01 сентября 2024 года 

          В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» с 01 сентября 2024 года на уровне основного общего 

образования вводится новый учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область 

«Основы безопасности и защиты Родины», является обязательным для 

изучения на уровне основного общего образования. Целью изучения ОБЗР 

на уровне основного общего образования является формирование у 

обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства. 

      Федеральная рабочая программа по учебному предмету (размещена: 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_5-9_26032024.pdf) имеет 

статус непосредственного применения, представляет из себя модульную 

структуру и включает 11 модулей, среди которых модуль «Военная 

подготовка. Основы военных знаний». В рамках освоения модуля 

предполагается организация выездных учебных сборов в 8 классе в объеме 

17 часов (3 дня). 

       Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в 8–9 

классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части 

учебного плана основного общего образования. 

       Также на основании № 618-ФЗ с 01 сентября 2024 года на уровне 

начального и основного общего образования учебный предмет «Технология» 

меняет название на учебный предмет «Труд (технология)» (предметная 

область сохраняет название  «Технология») и обновляет свое содержание. 

Усиливается предметно-практическая направленность предмета, 

направленное на приобретение базовых навыков работы с различными 

материалами, возможность знакомства с миром профессий, 

самоопределения и ориентация обучающихся в сфере трудовой 

деятельности. 

 

        

 

 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_5-9_26032024.pdf


      Увеличение часов предмета «Родной язык» (карачаевский) в 5-7 классах на 1 

час произошло за счёт сокращения на 0,5 часов уроков «ИЗО» и «Музыка». На 

предметы «ИЗО» и «Музыка» выделены из внеурочной части по 0,5 часов 

кружковой работы.  

 

      В обязательной части учебного плана ФГОС ООО (33.1) определены 

обязательные для изучения предметные области, учебные предметы 

(учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы учебные модули 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации родная 

литература 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

 

         



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 
Федерации 

2 2 2 1 0,5 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 0.5 0.5 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



Внеурочная деятельность в ООО. 

 

         Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

осовного общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, 

отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, проведение общественно-полезных практик и иные 

формы). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в образовательной организации.  

Программы внеурочной деятельности направления «Реализация особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  (доп. или углуб. изучение уч. предметов или модулей; организация учебно- 

исследовательской и проектной деятельности, занятия, связанные с освоением регионального компонента и т.п.) 

Кружок внеурочной деятельности по родному языку ( карачаевскому) в 8 и 9 кл. «Мир родной речи», по родной 

литературе (карачаевской) «Родное слово» в 9 кл. «Волшебные краски» (ИЗО), «Голос» (музыка),  «Занимательная 

биология», «Знатоки химии», «Физика вокруг нас» разработаны  с учётом использования оборудования «Точка 

роста». 

Направления     внеурочной деятельности 

1. Информационно- просветительские занятия патриотической , нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном». 

2. Формирование функциональной грамотности (читательская, математическая, естественнонаучная, 

финансовая). 

3. Реализация особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся  (Дополнительное 

или углубленное изучение учебных предметов или модулей; организация учебно- исследовательской и 

проектной деятельности, занятия, связанные с освоением регионального компонента и т.п.) 

4. Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия , направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии. 

5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

общественных объединений и т.п. 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Привольное"" " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты  1 1 1 1 

Мир родной речи (род.яз)    1 1 

Родное слово (род.лит)     1 

«Занимательная биология»    1   

«Волшебные краски» 0,5 0,5 0,5   

«Голос-дети» 0,5 0,5 0,5   

Весёлый английский  1    

«Знатоки химии»    1  

Подготовка к ОГЭ по русскому яыку     1 

Подготовка к ОГЭ по математике     1 

Подготовка к ОГЭ по обществознанию     0,5 

Подготовка к ОГЭ по биологии     1 

«Физика вокруг нас»     1   

Образовательный курс «Россия – моя история»     0,5 

Начальная военная подготовка    0,5 0,5 

Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больными 

   0,5 0,5 

Подвижные игры 1 1 1   

«Робототехника»   1 1  

Функциональная грамотность 1  1 1 1 

Танцы народов России 1 1 1 1  

Движение Первых 1 1  1  

Я - патриот    1  

Я-ты-он-она- вместе целая страна 1     

 Театр в школе 1 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 10 10 10 



 


