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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. 

Привольное"" " (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа с. Привольное", составлен на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от     02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от   

21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 



6. Приложение к письму Министерства образования и науки   Карачаево- 

Черкесской Республики от 20.08.2024 года № 4793                                     

«Методические рекомендации по формированию учебных планов   

общеобразовательных организаций Карачаево-Черкесской Республики в 

соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО, в соответствии с ФГОС ООО и 

ФОП ООО, в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО на 2024-2025 

учебный год 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Привольное"" " начинается 

02.09.2024 и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 33 часа. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с. Привольное"" " языком обучения является русский 

язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (карачаевского) языка и родной 

(карачаевской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие  

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа с. Привольное"" ".  



Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Учебный план разработан как план перехода на  обновленный ФГОС СОО, 

в котором  усилена ответственность школы за базовый уровень освоения 

образовательной программы СОО.  В основу учебного плана положен вариант 

федерального учебного плана гуманитарного профиля с углубленным изучением 

2 предметов (литературы, обществознания) при пятидневной учебной неделе с 

изучением родных языков. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 

учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года.  

         

         Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и  «Иностранные языки». 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 14 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Родной язык и литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих 

профилю обучения предметных областей «Русский язык и литература» и 

«Общественно- научные предметы»: литературы и обществознания. 

 

Особенности включения в учебный план нового учебного 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины». 

        В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» с 01 сентября 2024 года на уровне среднего общего 

образования вводится новый учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область 



«Основы безопасности и защиты Родины», является обязательным для 

изучения на уровне среднего общего образования. Изучение ОБЗР 

направлено на формирование ценностей, освоение знаний и умений, 

обеспечивающих готовность к выполнению конституционного долга по 

защите Отечества и достижение базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, что способствует выработке у выпускников умений 

распознавать угрозы, снижать риски развития опасных ситуаций, избегать 

их, самостоятельно принимать обоснованные решение в экстремальных 

условиях, грамотно вести себя при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

      Федеральная рабочая программа по учебному предмету (размещена: 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_10-11_22032024.pdf) 

имеет статус непосредственного применения, представляет из себя 

модульную структуру и включает 1 вариант из 11 модулей. 

      Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования 

отводится 68 часов в 10–11 классах по 1 часу в неделю за счет обязательной 

части учебного плана. При этом порядок освоения программы определяется 

образовательной организацией, которая вправе самостоятельно определять 

последовательность тематических линий ОБЗР и количество часов для их 

освоения (программа имеет «сквозное» тематическое планирование на весь 

уровень образования).  

     В целях реализации требований Инструкции реализованы программы 

курсов внеурочной деятельности: 

- рабочая программа курса внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» (учебные сборы по основам военной службы); 

- рабочая программа курса внеурочной деятельности «Первая 

помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больными» (Программы курсов см.: 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm ). 

 

 

 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_10-11_22032024.pdf
https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm


Федеральный недельный учебный план гуманитарного профиля  среднего общего образования 

для 5- дневной учебной недели с изучением родных языков. 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный уровень) 5 5 

Русский язык и родная литература Родной язык 1 1 

Родная литература 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Экология Индивидуальный проект 1 0 

Труд (Технология) Курс по  Труду (Технологии)   1 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
  



                                                           Внеурочная деятельность в СОО. 

         Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы   

среднего общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, 

отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, проведение общественно-полезных практик и иные 

формы). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в образовательной организации.  

        Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов   в неделю. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, принципа преемственности 

всех уровней образования внеурочная деятельность состоит из следующих курсов: 

      1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей родине- России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

1 час в  неделю - занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности); 

1 час в неделю - занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся. Также обращаем внимание что в Минпросвещения России разработана единая модель 

профориентации школьников 6-11 классов, которая рекомендована к реализации в образовательных 

организациях с 1 сентября 2023 года в рамках урочной и внеурочной деятельности, воспитательных 

мероприятий. 

3 часа в неделю – на дополнительное или углубленное изучение учебных предметов или модулей. 

     2 часа в неделю занятия, направлены на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии. 

     2 часа в неделю занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности соц. ориентационных ученических сообществ, общественных 

объединений. 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. Привольное" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 

Подготовка к ЕГЭ по математике  2 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию  1 

Финансовая грамотность 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Начальная военная подготовка 0,5 0,5 

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными 

0,5 0,5 

Танцы народов России 1 1 

Семьеведение  1 1 

Умелые ручки 1  

ИТОГО недельная нагрузка 7 10 

 


